
Speiseplan KW  11
Tag Menü 1 Menü 2 (Extrabestellung)

Montag
09.03.2026

Frische Spaghetti (10.1/10.2) mit Bolognesesoße (23) 
und Reibekäse(17), Blattsalat mit Mangodressing, 
Birnenjoghurt (17) 

Spinatkäseknödel (10.1/12/17) in Tomatensoße (23), 
Blattsalat mit Mangodressing, Birnenjoghurt (17) 

Dienstag
10.03.2026

Kartoffelgratin mit Gemüse (23) und Parmesan 
überbacken(17), Zucchinisalat (19/23), Limetten-
Joghurt(17) 

Mittwoch
11.03.2026

Frische Pasta (10.1) mit Käsesoße (17), Saisonsalat, 
Apfelvinaigrette (19), Bananencréme mit Schokostreuseln 
(17) 

Donnerstag
12.03.2026

Putenfleischkäse (1) mit Bratensoße und 
Kartoffelpürree (17), Apfel-Rettichsalat (17), 
Vanillepudding (17) 

Kartoffel-Karotteneintopf (23) mit vegetarischen 
Suppenmaultaschen (10.1/12) und Vollkornbrötchen 
(10), Apfel-Rettichsalat (17), Vanillepudding (17) 

Freitag
13.03.2026

Süße mini Kartoffel-Donuts (10.1) mit Birnen-
Rhababer-Kompott und Flädlesuppe (10.1) 

Vorgeschriebene Gesetzliche Anmerkung: 1 Phosphat 2 Farbstoff 3 Geschmacksverstärker 4 Konservierungsstroff 5 Antioxidationsmittel 6 Geschwefelt 7 geschwärzt 8 Süssungsmittel 9 
künstliche Aromastotte Deklaration Allergene: 10 Gluten(10.1 Weizen, 10.2 Roggen, 10.3 Gerste, 10.4 Hafer) 11 Krebstiere, 12 Eier, 13 Fisch,  14 Erdnüsse, 15 Soja, 16 Sesam, 17 Milch, 18 
Schalenfrüchte (18.1 Mandeln, 18.2 Haselnüsse, 18.3 Walnüsse, 18.4 Cachewnüsse, 18.5 Pekanüsse, 18.6 Peanüsse, 18.9 Pistazien, 18.10 Makadamianüsse) 19 Senf, 10 Schwefeldioxid, 21 
Lupinen, 22 Weichtiere, 23 Selleri, Obstsalat


