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Freie Evangelische
Speiseplan KW 28
Tag Menii 1 Menu 2 (Extrabestellung)
Montag Putengeschnetzeltes in ChampignonrahmsolRe (17) mit | Gebackener Camembert (10.1/17),
07.07.2025 Reis, Karottensalat (19), Aprikosenjoghurt (17) Preiselbeermarmelade (8) dazu Blattsalat (23),
T Karottensalat (19), Aprikosenjoghurt (17)
Dienstag Maultaschen in Bratensof3e mit geschmalzten Zwiebeln
08.07.2025 (10.1/12/23) dazu Kartoffelsalat (19), Saisonsalat,
T Himbeerdressing (19), Vanillepudding (17)
Mittwoch Rinderfrikadelle (10.1/12) mit Rahmsofe (17), Kartoffeln | Fruchtige Karottencrémesuppe mit Mango (17/23), dazu
und Frihlingsgemiuse, Rote Bete Salat (8/19), Zitronen- |Fladenbrot (10.1)
09.07.2025 Quarkcreme (17)
Donnerstag Vegetarisches Chili sin Carne (15/23) mit Reis,
10.07.2025 Rohkostsalat, Vinaigrette (19), Kirsch Goétterspeise (9)
Freitag Schwabischer Linseneintopf mit Gemdise (23) und
11.07.2025 Bauernbrot (10.1), Salat der Saison, Vinaigrette (19),

Waldbeerenjoghurt (17)

Vorgeschriebene Gesetzliche Anmerkung: 1 Phosphat 2 Farbstoff 3 Geschmacksverstarker 4 Konservierungsstroff 5 Antioxidationsmittel 6 Geschwefelt 7 geschwarzt 8 Siissungsmittel 9
kiinstliche Aromastotte Deklaration Allergene: 10 Gluten(10.1 Weizen, 10.2 Roggen, 10.3 Gerste, 10.4 Hafer) 11 Krebstiere, 12 Eier, 13 Fisch, 14 Erdniisse, 15 Soja, 16 Sesam, 17 Milch, 18

Schalenfriichte (18.1 Mandeln, 18.2 Haselniisse, 18.3 Walniisse, 18.4 Cachewniisse, 18.5 Pekaniisse, 18.6 Peaniisse, 18.9 Pistazien, 18.10 Makadamianiisse) 19 Senf, 10 Schwefeldioxid, 21
Lupinen, 22 Weichtiere, 23 Selleri, Obstsalat




